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Tiskova zprdva spolku AutoMat ze dne 6. 1. 2022

Blizi se 4. roénik Lednové vyzvy Do prace na kole. Tisice nadSencu
motivuje k aktivni dopravé i mimo sezénu

Praha - Kolo a chuzi jako dopravni prostiedky po cely rok vyuziva stale vice
lidi. V Praze vzrostl pocet prajezdi na kole v porovnani v predcovidovym
obdobim o 50 %. Uz poctvrté motivuje k pohybu na vlastni pohon mimo
cyklosezoénu také spolek AutoMat. Ten od 24. do 30. ledna vyhlasuje Lednovou
vyzvu Do prace na kole, mladsi sestricku té tradi¢ni kvétnové. Zaroven
upozoriuje na zmény klimatu.

Vyzva spociva v tom, Ze se uc€astnici a uastnice dopravuiji cely tyden do prace (v
pfipadé home office na nakup, se psem, na navstévu) bezmotorové, své cesty si
nahravaji do registracniho systému a nakonec soutézi o ceny. Nehodnoti se ale
pocet Setrné piekonanych kilometr (i ty si ale mohou tisice nadSencu z celé
republiky porovnat v Zebficku), ale pouze “Pravidelnost jednotlivce”.

‘Jde nam o zménu dopravniho chovani a rozpoutani diskuse o dopravnich
stereotypech. Vlastnictvi auta uz mlade lidi nelaka tolik jako dfiv a cestovani v tuné
Zeleza neni v kurzu,” vysvétluje Jan Haruda, koordinator vyzvy ze spolku AutoMat.
“Béhem pandemie bohuzel poklesla obliba MHD a my se snazime, aby se tito
nepfesunuli do aut, ale na kola nebo na chodniky,” doplfiuje.

“Aktivni cesta do prace resi nékolik problému najednou. USetfite Cas, ktery byste
stravili cestovanim tfeba do posilovny, pravidelny pohyb je zasadni faktor prevence
proti kardiovaskularnim onemocnénim a depresi. Navic pomiZete svému méstu tim,
Ze nevytvarite dopravni zacpy a napomahate lepsi atmosfére mést i mistni
ekonomice,” fika Anna Kocianova ze spolku AutoMat.

Na kole pro mésto i bezpeci



Pravé anonymizovana data o skutecnych trasach vykonanych pésky nebo na kole
vyuziva AutoMat pri jednani s mésty o bezpecnéjsi infrastrukture. Kazdé mésto,
které se organizacné zapoji do kvétnové vyzvy, pak miZe ziskat cenna data pro
planovani zdarma.

“Mezi nejcastéjsi divody, proc lidé nejezdi na kole, i kdyZ by chtéli, patfi strach.
Pravé proto se celorocné zasazujeme o vznik takové cyklo a pési infrastruktury, aby
se aktivné a udrzitelné mohli dopravovat i déti, seniori nebo cyklistky bez tzv. ostrych

loktu,” Fika Jan Haruda.
Proti zménam klimatu

Lednové vyzvé “nahrava” i klimaticka zména, ktera proménuje drive tuhy leden na
celkem prijemny mésic pro jizdu na kole. Pravé kolo nebo chiize ale mohou byt
prostredkem boje s nadmérnou produkci oxidu uhli¢itého. Na celkové produkci
sklenikovych plyni v EU se doprava podili 25-30 % , pficemZ ta silni¢ni z tohoto
mnoZstvi tvofi cca 72 procent. Zajimavé je, Ze emise CO2 ve vsech hlavnich
sektorech (energetika, priimysl, bydleni, lesnictvi) klesaji, aZ na jediny: dopravu.

Loni uSetfilo 1550 ucastnikd a u€astnic tydenni Lednové vyzvy 5,6 tun CO2 (oproti
absolvovani stejného poctu km autem). Celkem si zapsali 31 700 km na kole Ci
kolobézce, 11 200 km pésky (nebo poklusem), 3 200 cest na kole a 2 800 cest
pésky. Podafi se letos opét prekonat rekord?

Plany na kvéten

Na plno uz jedou také pfipravy na 12. ro¢nik kvétnové akce Do prace na kole. Uz
ted je mozné pofidit si nejvyhodnéjsi startovné, v ramci kterého ziskaji ucastnici
takeé soutézni tricko s designem od uznavané Ceské vytvarnice Elisky Podzimkové.




